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> Epitési helyszin:
- Salgoétarjan varosaban, a Beszterce lakotelepen, azon beliil is a Besztercei t6 koriil a 70-es
években kezdtek el hoteleket, illetve nyaraldkat épiteni.
- A nyaralok azota lakohazakka lettek atalakitva.
- A t0 északi oldalan, déli tajolastt domboldalon, nagy méretii erdds teriilet, akkor nem lett
beépitve.
- A kozelmultban azonban ezt a részt is parcellakra bontottak.
- Ezen a teriileten taldltunk beépitetlen telket épiiletiinkhoz, a véros legszebb részén, jo
tajolassal.




> QOtlet ismertetés:
- Az oko ¢épitészet lényege, hogy az 0Okologiai labnyomunkat a lehetdleg legkisebbre
csokkentstik.
- Munkank soran torekedtiink, hogy épiiletiink konnyen/gyorsan kivitelezhetd legyen,
ujrahasznositott anyagokbdl késziiljon, elkésziilte utan Onfenntarté legyen, illetve
minimalizaljuk a karos anyag kibocsatast az épiiletiink hasznalata soran.
- Otletiink egy konténerhaz, amely miutan elkésziilt, szinte dnfenntart.

» Konténer-haz:
- Egy konténer mérete: 6,058m x 2,438m x 2,896m (lemez vastagsdga 4mm).

- Valasztasunk egy tengeri szallitasu konténer tipusra esett, melyet nem csak gyartanak a cégek,
de fel is 0jitjak és Gjrahasznositas céljara akcidsan aruljak is, tehat tokéletes 6kohdznak.

- Vilagszerte alkalmazzak az épitészek, szdmos latvanyos modon.

- A valtoztatasok lehetdsége pedig a kitalalt téren és az alkalmazott anyagon mulik.

- Egy konténer hazat, mar szinte barhol elhelyezhetiink néhany épitész pedig azt is kitalalta
mar, hogyan lehet ezeket az otthonokat késdbbiekben esetleg mozgatni, attelepiteni.

Elényei:

- Egy konténerhaz viszonylag kis teriileten felhtizhato.

- Telepitése kifejezetten egyszerti.

- Mobilis.

- Lényegesen olcsobb a hagyomanyos technologiaval épiilt hdzaknal.

- A létrehozott épiilet a tovabbi igényeknek megfelelden késébb konnyen bdvithetd.

- El6allitasa soran nem keletkezik veszélyes vagy nehezen feldolgozhat6 hulladék.

- Ellenall kiilonféle természeti hatasoknak, példaul viharoknak felhdszakadasnak vagy akar egy
foldrengésnek.



> Alapozas:

- Az épiiletiink alapozasanal a talajcsavarra esett a valasztasunk, hiszen konnyl szerkezetrol
besz¢liink, amely miatt nincs sziikséglink nagyobb, erds alapozasra, kivalo stabilitast nyujt az
épiiletszerkezetiinknek, megfeleld tervezés mellett.

- Egy részrdl, akar husszor gyorsabb mint a hagyomanyos savalap készités, mas részrol
kornyezetbarat, Osszehasonlitva a hagyomanyos technoldgiaval, az araban pedig még
kedvezdébb is mint egy hagyomanyos alapozas.

Elényei:

- JOl méretezhetd.

- Barmilyen nem sziklas talajban alkalmazhato.

- Attelepithetd.

- Gyors kivitelezés.

- Rogton terhelhetd.

- Kornyezetbarat, hisz nem bocsajt ki karos anyagokat, nem rongaljuk a talajt vele
nagymértékben (nem igényel nagy foldmunkat, mint pl. a sav- vagy lemezalap).

> Fal- és fodémszerkezet:
- Konténeriink fal- és fodémszerkezete acél trapézlemez. Erre a feliiletre, belsd oldalon
lécvazra szerelt gipszkarton, kozotte hdszigetelés, kiilsé oldalon szintén lécvaz kozott
hészigetelés, majd eloxalt aluminium trapézlemez, ill. faboritds homlokzati burkolat kertil.
- Az emeleti terasz kialakitasa, a megfelel6en lejtett 1épésalld hoszigetelésen milanyag
szigetelés, valamint homokszinti gumilap jarofeliilet.
- A késdbbiekben részletesen leirt hdszigetelés megteleld hdtechnikat biztosit az épiiletnek.




> Hutés/futés:

- A flitést elsésorban levegé-levegd hészivattyival oldjuk meg. Viszonylag alacsony
energiafogyasztasuk van, melyet a napelemek altal termelt aram felhasznalasaval még
kedvezébben miikddtetink. A légbevezetdk a gipszkarton almennyezetbe lesznek beépitve,
igy a holeadok nem vesznek el teriiletet a helyiségb6l. A konténer adott mérete miatt, a belsd
tervezésnél figyeltiink arra, hogy a belmagassag (min. 2,5m) biztositva legyen.

- A hészivattyuk miikodési elve az, hogy a kiilsé levegébdl, felszinrdl vagy fold aldl szarmazo
hdéenergiat hasznaljak fel, a hdenergiat egy hiitékdzeg segitségével szallitjak a rendszerbe, ahol
azt az épiilet flitésére, hiitésére és meleg viz ellatasara hasznaljuk fel.

Elonyei:

- Alacsony energiasziikséglet.

- A modern hdszivattyuk hatékonyan szabalyozzak a belsd terek hdmérsékletét, csokkentve a
flitési és hiitési koltségeket.

- Gyors beépités.

- Automatizalt.

- Kevés helyigény.

- Hosszu élettartam.

- Konnyti karbantartas.

Az épiilet hiitésére, az épiilet alatt kialakult ,,0rosz pince” hideg levegéjét nyaron bevezetjiik
az épiiletbe, mint természetes hités. (A konténer-épiiletiink alatt 0sszefiiggd levegdréteg
alakult ki, hiszen a talajcsavarok révén, az épiiletiink nem érintkezik a talajjal. Ez a levegd
nyaron jéval hidegebb, mint a haz koriili levegd.)

Mint egy Szasz Janos féle ,,hidegtd”, de ez, az épiilet alatt van és nem mellette mint a pécsi
naphéznal.



> Hészigetelés:
- Fal- és fodém hoszigetelésként Bachl PIR poliuretan hab tablakat hasznalunk. A poliuretan
tobb mint 90 %-ban zartcellds szerkezetli, melynek belsejében taldlhatd a pentan. A tablas
keményhab, hdszigetelésként, zart cellainak koszonhetden minimalisra csokkenti a hideg vagy
a meleg levego atjutasat. Magas nyomoszilardsaga és hajlitd merevsége miatt terhelés alatt is
megtartja formdjat. Hovezetési tényezdje: A = 0,022 W/mK
- Megfelelo szigetelés érdekében az ablakok 3 rétegli iivegezéssel késziilnek.




> Napelem/Energiaellatas/Vilagitas:
- A napcella (vagy napelem) egy olyan eszkdz, amely a napfény energidjat elektromos
energiava alakitja at. Ez az elektromos energia altaldban egyenaramua (DC), de inverterek
segitségével valtoaramma formaljak, és igy hasznalhatdé az elektromos berendezések
mikodtetésére.
- A napcelldk az ugynevezett fotovoltaikus hatas segitségével miikddnek, amely soran a
napfényben 1év6 fotonok gerjesztik az elektronokat, egy szilard anyagban.
- A napcellak rendkiviil fontosak a megujuld energiaforrasok terén, mivel lehetévé teszik a
napenergia hasznositdsat ugy, hogy tiszta és kérnyezetbarat elektromos energiat allitanak eld.
- A napelemekkel miikodtetnénk a hdszivattyut (flitési rendszert), és a vilagitast is.
- Vilagitast energia takarékos LED mennyezeti lampdakkal oldjuk meg, melynek fogyasztisa
elenyészo.

> Vizellatas:
- Vezetékes ivovizellatas mellett, alternativ megoldasként furt kat hasznalataval oldjuk meg a
vizellatast. A kuatbol hidrofor-rendszeren keresztiil (a napelemekbdl szarmazo energia
segitségével) juttatnank az épiiletbe a vizet, mik6zben egy beépitett viztisztitd rendszeren halad
at a viz.
- Az épiilet koré egy esévizgyiijté rendszert is telepitenénk, amely egy viztisztitd rendszeren
megy keresztiil.
- A begylijtott vizet firdésre, WC 6blitésre, mosogatasra hasznaljuk.



> Télikert:
- A télikertnek kdszonhetden egész évben élvezhetjiik a természet elényeit, mikézben nem
fazunk, nem ér a sz¢€l és esd, és csak egy iiveg valaszt el a kiilvilagtol.
- Csokkenthetjiik altala a rezsit, mivel az livegen keresztiil bejutd napfény a serre hatds okan,
flitést biztosit, illetve vilagosabb lesz az otthonunk télen is. Megndveli az ingatlan értékét.
Esztétikus és kellemes télen is, hiszen kapcsolatot biztosit a természettel.
- Fontos biztositani a téli kert megfelel6 arnyékolasat is, amelyre tobbféle megoldas is szolgal.
Erre azért van sziikségiink, hiszen konnyen felforrosodhat az épiiletrésziink olyannyira, hogy
nyaron akar +50 C° is lehet a télikertben.
- Az egyik megoldas a lombhullaté fa/ndvényzet. A melegebb évszakokban (tavasz vége,
nyaron) a fa lombkorondja megfeleld arnyékot biztosit, majd a hidegebb id6kben, amikor a nap
ereje gyengiil, a lombkorona lehull igy nem akadalyozza meg a gyenge napfény bejutasat az
épiiletiinkbe.
- A masik megoldas, automata arnyékolé redény-rendszer beépitése, amely biztositja a napfény
¢s ezaltal a ho tavoltartasat mind két szinten.
- Mi az épiiletiinknél mind a két megoldast alkalmazzuk.






> Gépészeti helyiség:
- Ez a helyiség azt a célt szolgalja, hogy flitéshez sziikséges berendezések, megfeleld helyen
legyenek tarolva és lizemeltetve. Ezt a teret, a konyha mogott elhelyezett kisebb méretii
konténerrel oldjuk meg.
- Karbantartas vagy javitas esetén konnyen hozza lehet férni és a hangszigetelésének
koszonhetden teljes mértékben megsziiri az alapvetden kihallatszodd zajokat is.

> Garazs:
- Kiilon garazsrészt nem alakitottunk ki az épitési telken, igy f6loslegesen nem vesziink el zold
teriiletet, a 2. szinten 1év6 konténerek hatra csusztatasaval hoztunk 1étre egy gépkocsibeallot az
‘épiilet alatt”.




> Hulladék kezelés:

- A kert végében komposztalo ladakat helyeziink el. A komposztalas sok szempontbdl hasznos.
- A szerveshulladék (ami az 6sszes haztartasi hulladék 30-35%-at teszi ki) helyben marad, nem
kell elszallitani, nem kell hulladéklerakoba elhelyezni, nem keriil feleslegesen elégetésre.

- Emellett a komposztalassal a szerves hulladékbol értékes tdpanyagok keriilnek vissza
kertiinkbe, igy ijra beépiilhetnek a ndvényekbe, illetve, nem lesz sziikség miitragyara.

- A szervetlen hulladékokat, melyek felhalmozodnak, kiilon-kiilon szelektaljuk (papir, fém,
mianyag...stb.), majd elszallitjuk egy szelektiv hulladékgyiijtdbe, hogy ujra hasznosithassak.




Miiszaki rajzok

Helyszinrajz:
( f z
—— 2141 i E
i | | '

| ' | | N

| ls

!| l ; e \ I = el

'| . 242014 | \ '||

\ : AU = |

|| s _ s & )\

| ;_Teruezettlépj_'.'llet Napelemek '-l___és

‘,  Magtorosan mozgathatd | - Gabidn fal ‘ |

| - i >

|' pengolaszerkezet : \ Hngvbeéllé —

| a’a £ R26] 73

ll T \

| G | i i

'l

'|

—

2420/

| |

) |
il

LS

& W00,, 400,780, 551 222
— | Y24a20/3 o TR T |

o
oK

Beszterce to




Foldszinti alaprajz:

<2,

J-l

—

e f
3
S
m
: 7£0 l
10,12 ] 7.08 12,10 |
l 2,33 : 293 :
- 1
& 220 R |
OTAROLD
_oos Mo PMTSITSRO '
EPESZETITER N 2 |
.89 m¢ ‘.'f:- o |
0 ‘
n S uomoz% s;oaa
‘210 o
= A Oty 1}
D \ L _“‘_' ?:E~J +

7
|

: |
{

11l

1]
11

il

l,"”ﬂ"‘.' ety ¢

(AT AT TR

¥
12 A
I ARl L1121

10,

1.92

SHUHHH

LY
ARA
,:;vvin‘l»-

.

f

90 lam

003
' Horwnmmnpmu
—28, 29 me "]

'..*. . .

oo4
,——ﬂr—-ﬂaﬂmm—?P,—ﬁ:’—r
i 112,00 m? ' " i




Emeleti alaprajz:

0

007
KOZLEKED

RS5 m2

O

011
TERASZTET




Metszet:

Attikabadog.

w +6,49
w +6,03
v TS,ss

Pontmegfog' ott Gueghorlat

!
L

v o ) 5
— - W 6,49
o [ : w 16,03
(V) - S R 0N e w +5 '59
™ -~
- 5
3 ."-_.f\
80 s 233 PisH 1,14 ho, N it
| o010 & [}l ooy f-—y=tEESEESHO8

UR

ZLEKE[D

_Talajcsavar




Metszet:

R1-Homlokzati fal rétegrend

-1cm
10cm
4,4cm

~—5cm
—2.5¢cm

Fuggonyfal szerkezet

Szerelt kulsé homlokzatburkolat (fém/fa)
Kilsé PIR hab haszigetelés, lécvaz kozott
Fém trapézlemez

Lécvaz, kozotte PIR hoszigetelés
Gipszkarton tabla boritas

Glettelés, festés

R2-Terasztetd rétegrend

—4cm
1rte.

—3cm
13cm
4,4¢cm

—2,5cm

HJ’\U

Uvegtetdvel Pontmegfogott Uvegkorlat
Attiikaba
‘W +6,49
w 16,03 §

+5;

Gumilap

PVC muanyag vizszigetelés

0SB aljzat

PIR hoszigetelés

Fém trapézlemez (konténer teteje)
Almennyezet légtere

Gipszkarton boritas

Glettelés, festés

A0

Tetdre szerelt napelemek
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